Internationales Keikokali

Ono-ha Itto-ryu
Kenjutsu Helho

unter der Leitung von

Kaiwa Hideyuki Menkyo-Kaiden
Ishizaki Toru Kanaji-Mokuroku

Datum: 26. Mai - 29. Mai 2016

Ort: Nagoldhalle Dillweil3enstein
Hirsauerstr. 224
75180 Pforzheim

(etwa 30 km westlich von Stuttgart)

Veranstalter:

Judo-Club Pforzheim e.V




Trainingszeiten:

Donnerstaqg 26. Mai

ab 16.30
17.30- 20.30

Anmeldung
Keiko (3 Std.)

Freitag 27. Mai

ab 8.00 Anmeldung
9.00 - 12.00 Keiko (3 Std.)
12.00 - 14.00 Pause
14.00 — 16.00 Keiko (2 Std.)
16.00 - 16.15 Pause
16.15-18.15 Keiko (2 Std.)

Samstaqg 28. Mai

9.00 - 12.00 Keiko (3 Std.)
12.00 - 14.00 Pause
14.00 — 15.30 Keiko (1,5 Std.)
15.30 - 15.45 Pause
15.45 - 17.15 Keiko (1,5 Std.)
ab ca. 19.00 Party (Buffetin einem nahegelegenen Restaurant)

Sonntaqg 29. Mai

9.00-11.00 Keiko (2 Std.)
11.00 - 11.15 Pause
11.15-13.15 Keiko (2 Std.)

- Anmeldung und Bezahlung der Lehrgangskosten ist j eweils in der Stunde vor dem

ersten Training des jeweiligen Tages mdglich.

- Fur das Training werden ein stabiles Bokuto mit T suba, ein Keikogi und Hakama (wenn
maoglich), sowie ein Obi oder weisser Girtel bentét  igt.

- Die eventuelle Einteilung der Teilnehmer in Grupp  en wird von den Senseis in

der ersten Trainingseinheit entschieden.

- Die Trainingszeiten konnen aufgrund organisatoris
Ermessen der Senseis geédndert werden.

cher Notwendigkeiten oder nach



Kosten:

Gesamtlehrgang (20 Std.) 180,- Euro
170,- Euro (Mitglieder des OIKD/OIRI)
ein Tag 70,- Euro
eine Einheit 20,- Euro
Anmeldung/Info : Otome André otomeandre@web.de

Fur eine erleichterte und sichere Organisation des Keikokai
bitten wir um Anmeldung.

Ubernachtungsmaoglichkeiten:

Leider war es dieses Jahr nicht moglich, die Jugend herberge fur das Keikokai zu reservieren.
In der ndheren Umgebung um das Dojo gibt es jedoch verschiedene Hotels, Pensionen oder
Gasthauser. Da es Uber die gangigen Internetseiten leicht sein sollte, diese zu finden und auch

zu buchen, bitten wir, Euch sich selber um eine Ube  rnachtungsméglichkeit zu bemiihen.
Solltet Ihr Fragen haben oder Hilfe brauchen, konta  ktiert bitte mich oder Matthias Béttcher.

Kontakt und Informationen:

Fur Infos und Fragen zu Ubernachtungsmdglichkeiten, Transfer vom
Bahnhof, Party etc., setzt Euch bitte mit:

Matthias Bottcher AikidoPF@gmx.de Tel. 0049(0)7236- 982397

in Verbindung.

Der Veranstalter iibernimmt keine Haftung fir Person en- oder Sachschaden

Wir wiinschen allen Teilnehmern eine gute Anreise !
Gril3e

Otome André



